Menus Semaine du 04 au 15 septembre 2023

LUNDI 04 MARDI 05 JEUDI 07 VENDREDI 08
Paté de foie Concombre a la creme
Rillettes de sardine au curry Melon
Dos de lieu noir sauce moutarde poulets roti
Chili sin carné boulgour pates a la bolognaise
frites de polenta
creme au chocolat fromage compote pommes-poires
yaourt aux fruits

nectarines
LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15
Salade mixte Saucissons secs

Carottes rapées au gouda Tomates vinaigrette
omelette champignons/fromage gratins de poissons

bifteck

saucisses aux herbes
salade

haricots blancs pommes persillées
tartelette au chocolat
bananes

glace yaourt(la douceur angevine)

Les menus peuvent étre modifiés selon I'arrivage des denrées. Toute nos viandes sont d’origine francaise.
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Menus Semaine du 18 au 29 septembre 2023

LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22
Haricots verts Cake au jambon Melon Tomates a la féta
au vinaigre balsamique
dos de lieu noir dahl de lentilles roti de porc
émincés de dinde
choux romanesco yaourt aromatisé poélé maraichere
semoule
liégeois chocolat salade de fruits frais
poire bio
LUNDI 25 MARDI 26 JEUDI 28 VENDREDI 29
Riz nicois Crudités Betterave au vinaigre de framboise | Salade de pomme de terre cervelas
sauté de veau marengo dos de cabillaud wok végétarien quinoa/boulgour roti de beeufs
julienne de légumes purée de pdt maison salade haricots beurre
fromage flan au caramel fromage blanc patisserie maison

fruits de saison
les menus peuvent étre modifiés selon I'arrivage des denrées. Toute nos viandes sont d’origine francaise
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