GaruT CLEMENT DEs Ly,

T

S =)

v 2 '

LUNDI 01

Céleri rémoulade
sauté de dinde
gratins de salsifis

fromage blanc

LUNDI 08

Feuilleté aux fromages
escalope de porc
haricots beurre

liégeois chocolat

MARDI 02 JEUDI 04

saucissons soupe du pot

dos de lieu noir pot au feu et ses légumes

purée de patates douces fromage

panna cotta
au coulis de fruits rouge

patisserie maison

MARDI 09 JEUDI 11

potage
CEufs mayonnaise
guinoa aux poireaux et pignons de

pins Rougaille saucisses

riz
fromage

gateau magique a la vanille créme a la vanille

Menus Semaine du 1er Décembre au 12 Décembre 2025

VENDREDI 05

Choux fleur mimosa
curry de légumes/lentilles

clémentines

Vendredi 12

Maquereau a la moutarde
pate a la carborouge

fruits au sirop

Les menus peuvent étre modifiés selon I'arrivage des denrées. Toute nos viandes sont d’origine francaise.
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le jardin de saint Nicolas
du producteur au consommateur

DESPEIGNES NOELLA
productrice de fruits et legumes
saint Nicolas
49350 les Rosiers sur Loire

tel : 06 32 83 32 00

noelladespeignes@orange.fr

www.facebook.com/groups/247269501989994
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Menus Semaine du 16 Décembre au 20 Décembre 2025
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LUNDI 15

\ I 4 betterave vinaigrette

Bas escalope de dinde a la creme

boulgour

créme au chocolat

LUNDI

MENU DE NOEL

JEUDI 18

salade coleslaw

sauté de beoeuf au cumin
riz pilaff

bananes

JEUDI

VENDREDI 19

Paté de foie
jambon grillé
haricots blanc

compote de pommes

VENDREDI

les menus peuvent étre modifiés selon I'arrivage des denrées. Toute nos viandes sont d’origine francaise
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le jardin de saint Nicolas
du producteur au consommateur

DESPEIGNES NOELLA
productrice de fruits et legumes
saint Nicolas

tel : 06 32 83 32 00

noelladespeignes@orange.fr
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