
 

 

Menus Semaine du 1er au 11 Septembre 2026 

LUNDI 31 MARDI 1er JEUDI 03 VENDREDI 04 

 

 
Pâté de foie 

 

Dos de lieu noir sauce moutarde 

riz à la créole 

 

fromage 

 

yaourt aux fruits 

Melon 

 

pâtes fraîche à la bolognaise 

 

salade 

 

fromage blanc  sucré  (épicerie 

coté Loire) 

 

 

Tomates et avocat vinaigrette 

 

poulets rôti 

 

frites 

 

 

pommes( earl les coteaux) 

 

LUNDI 07 MARDI 08 JEUDI 10 Vendredi 11 

Carottes râpées a la mimolette 

 

saucisses aux herbes 

 

haricots blancs 

 

glace 

 
 

 

 

 

Pique-nique de rentrée 

Salade mixte 

 

omelette champignons/fromage 

 

 

tartelette au chocolat   

 

Saucissons secs 

 

gratins de poissons 

 

salade 

 

bananes 

 

 

Les menus peuvent être modifiés selon l’arrivage des denrées. Toute nos viandes sont d’origine française. 



 

 

 

Menus Semaine du 14 au  25 Septembre 2026 

LUNDI 14 MARDI 15 JEUDI 17 VENDREDI 18 

Haricots verts 

 au vinaigre balsamique 

 

émincés de dinde 

 

semoule 

 

compote 

 

Cake au jambon 

 

dos de lieu noir 

 

choux romanesco 

 

liégeois chocolat 

 

Melon 

 

dahl de lentilles 

 

salade 

 

yaourt aux fruits( épicerie coté 

Loire) 

 

 

Concombres à la crème 

 

rôti de porc 

 

poêlé maraîchère 

 

salade de fruits frais 

 

 

 

LUNDI 21 MARDI 22 JEUDI 24 VENDREDI 25 

Concombres à la crème 

 

rôti de porc 

 

poêlé maraîchère 

 

salade de fruits frais 

 

Crudités 

 

filet de poissons 

 

purée de pdt maison 

 

flan au caramel 

 

Betterave au vinaigre de 

framboise 

 

wok végétarien/tortis 

salade 

 

fromage blanc(épicerie coté 

Loire) 

 

 

Salade de pomme de terre 

cervelas 

 

rôti de bœufs 

 

haricots beurre 

 

pâtisserie maison 

 

 

                                                             les menus peuvent être modifiés selon l’arrivage des denrées. Toute nos viandes sont d’origine française        


